Normalstadgar for idrottsforening

Nacka Barnférening

STADGAR

for den ideella foreningen
Nacka Barnforening

med hemort 1 Nacka.

Bildad den
160316

Stadgarna senast faststillda/dndrade av arsmote den 191011

Var verksamhetsidé

Var verksamhetsidé

Vi bedriver en verksamhet utan utslagning, dar alla oavsett, kon,

3lder, ursprung och handikapp far vara med.

Vi bedriver en allsidig tréning dar vi provar pa olika idrotter,

tranar motorik, koordination leker lekar och trénar pa att fungera i grupp.

Nar barnen blir aldre och ev vill téavla kommer vi att hjélpa dem till andra klubbar
dar de kan fortsatta att utvecklas.

Alla barn som vi fatt fullstdndigt personnummer av &r forsakrade i var verksamhet.
Idrott ar

Idrott &r fysisk aktivitet som vi utfor for att ha roligt och ma bra.

Idrott bestar av

Idrott bestar av traning och lek.

I barnidrotten leker vi och |3ter barnen léra sig olika idrotter.
Barnets allsidiga utveckling &r normgivande for verksamheten.
Traning skall alltid ske pd barnens villkor.

Darfor vill vi utforma vér idrott sa att
* deni alla led stidndigt utvecklas och forbéttras till form och innehall

» alla som vill, oavsett ras, religion, alder, kon, nationalitet, fysiska
och psykiska forutséttningar, far vara med i foreningsdriven
idrottsverksamhet

» den ger upplevelser och skapar kontakt mellan méanniskor ur olika
samhillsgrupperingar

e de som deltar far vara med och bestimma om och ta ansvar for sin
verksamhet

» den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.



ALLMANNA BESTAMMELSER

1§ Andamal

Foreningen skall bedriva foljande idrotter:
Gymnastik

Lager

Innebandy

Cheerleadning

Foreningen har som dndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med “Idrottsrorelsens
verksamhetsidé”, samt med sdrskild malséttning att:

Skapa rorelseglddje for barn.

Foreningen skall i sin verksamhet aktivt verka for en drogfri idrott. (med drog menar vi all form av tobak,
alkohol, kemiska substanser, stimulantia osv.)

2§ Sammansattning

Foreningen bestar av de fysiska personer som har upptagits i foreningen som medlemmar.

3§ Tillhorighet m m

Foreningen dr medlem i foljande specialidrottsforbund (SF):
Svenska Gymnastikforbundet

och dr dérigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade féreningens hemort ar
beldgen samt vederborande specialidrottsdistriktsforbund (SDF) inom det SF-distrikt dér foreningens
hemort ar beldgen.

Foreningen dr skyldig att f6lja nimnda organisationers stadgar, tavlingsregler och beslut fattade av
Overordnat idrottsorgan.

Pa begidran av RS eller vederborande SF-, SDF- eller DF-styrelse ar foreningen skyldig att stéilla
foreningens handlingar till férfogande samt ldmna av dessa organ begérda uppgifter.

4§ Beslutande organ

Foreningens beslutande organ ér drsmotet, extra &rsmote och styrelsen.

5§ Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sa beslutar, av tva styrelseledaméter var for sig
eller av en eller flera sarskilt utsedda personer.



6§ Verksamhets- och rakenskapsar

Foreningens verksamhetsér och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m den 1 januari t.o.m den 31 december.

8§ Stadgeandring
For dndring av dessa stadgar kravs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

Forslag till dndring av stadgarna far skriftligen avges av savél medlem som styrelsen.

9§ Upplosning av foreningen
For upplosning av foreningen krévs beslut av &rsmdte med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

I beslut om upplosning av foreningen skall anges dels att foreningens tillgdngar skall anvindas till bestdmt
idrottsfraimjande dndamal, dels var den upplosta foreningens handlingar m.m. skall arkiveras t.ex i
folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll i drendet, samt
revisionsberéttelse jdmte balans- och resultatrakningar, skall omedelbart tillstdllas vederbdrande SF.

FORENINGENS MEDLEMMAR

10§ Medlemskap

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderitten till.

Ansokan om medlemskap fér avslas om det kan antas att vederborande kommer att motarbeta féreningens
andamal eller intressen eller ej betalt medlemsavgift.

Beslut att avsla medlemsansdkan skall fattas av styrelsen.

I beslutet skall skdlen redovisas samt anges vad den medlemssdkande skall iaktta for att Gverklaga
beslutet. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstéllas den som fatt avslag pa
medlemsansokan.

Beslut om vigrat medlemskap far 6verklagas av den berdrde inom tre veckor enligt reglerna i RF:s
stadgar.

11§ Uttrade

Medlem som vill uttrdda ur foreningen, skall skriftligen anméla detta till féreningen och anses dédrmed
omedelbart ha ldmnat féreningen.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift anses ha begatt uttrdde ur foreningen.

12§ Uteslutning mm

Medlem fér inte uteslutas ur foreningen av annan anledning an att denne har forsummat att betala av
foreningen beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller andamal, eller uppenbarligen
skadat foreningens intressen.



Beslut om uteslutning far begrinsas till att omfatta viss tid. Sddan tidsbegransad uteslutning far som mest
omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrdckliga skél for uteslutning inte foreligger far foreningen i stillet meddela medlemmen varning.

Beslut om uteslutning eller varning fér inte fattas utan att medlemmen inom viss tid, minst 14 dagar, fatt
tillfalle att yttra sig 6ver de omstindigheter som foranlett att medlemskapet ifragasétts. I beslutet skall
skdlen harfor redovisas samt anges vad medlemmen skall iaktta for 6verklagande. Beslutet skall inom tre
dagar frén dagen for beslutet skriftligen tillstillas den berdrde.

Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av foreningens styrelse och far av den berdrde dverklagas
inom tre veckor enligt reglerna i RF:s stadgar.

13§ Medlems rattigheter och skyldigheter
Medlem

*  har ritt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna,
*  har rétt till information om foreningens angelidgenheter,

»  skall folja foreningens stadgar och beslut som fattats av
foreningsorgan samt folja i 3 § nimnda organisationers stadgar,
bestimmelser och beslut.

*  har inte rétt till del av foreningens behallning eller egendom vid
uppldsning av foreningen,

»  skall betala medlemsavgift vid anmélan samt de dvriga
avgifter som beslutats av foreningen.

14 § Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som dr vedertagna inom
idrotten och pa samma villkor som géller for 6vriga medlemmar.

ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE

15§ Tidpunkt, kallelse

Arsmétet, som ér foreningens hogsta beslutande organ, hélls fore utgdngen av mars ménad pa tid och plats
som styrelsen bestdmmer.

Kallelse till arsmotet skall av styrelsen senast tre veckor fore métet vara tillgangligt for de rostberéttigade
medlemmarna.

Vidare skall kallelse jamte forslag till foredragningslista mailas. Har forslag véckts om stadgeéndring,
nedldggning eller ssmmanslagning av foreningen med annan forening eller annan fraga av visentlig
betydelse for foreningen eller dess medlemmar skall det anges i kallelsen.

Verksambhets- och forvaltningsberittelser, revisorernas berittelser, verksamhetsplan med budget samt
styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas tillgangliga for de



rostberittigade medlemmarna senast en vecka fore arsmotet. I kallelsen skall anges var dessa handlingar
finns tillgéngliga.

16 § Forslag till arenden att behandlas av arsmotet

Savél rostberattigad medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.

Forslag fran rostberéttigad medlem skall vara styrelsen tillhanda senast tvd veckor fore &rsmotet. Styrelsen
skall till &rsmotet avge skriftligt yttrande dver forslaget.

17 § ROstratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsmotet

Medlem som har betalat medlemsavgiften och under moteséret fyller lagst 14 ar har rostrétt paA mote.

Rostritten ar personlig och fér inte utévas genom ombud.

18 § Beslutsforhet

Matet &r beslutsméssigt med det antal rostberéttigade medlemmar som &r nirvarande pa matet.

19 § Beslut och omrostning

Beslut fattas med handuppréickning och skall alltid vara relativ majoritet (dvs flest antal roster)

Med undantag for de i 8 § forsta stycket och 9 § ndmnda fallen avgors vid omrdstning alla frigor genom
relativ majoritet. (dvs flest roster)

For beslut i andra fragor 4n val krévs absolut majoritet, vilket innebér mer 4n hilften av antalet avgivna
roster.

Omrdstning sker dppet. Om rostberdttigad medlem begér det skall dock val ske slutet.

Vid omrostning som inte avser val géller vid lika rostetal det forslag som bitrdds av ordféranden vid
motet, om han ar rostberéttigad. Ar han inte rostberéttigad avgor lotten. Vid val skall i hindelse av lika
rostetal lotten avgora.

Beslut bekréftas med klubbslag.

20 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen &r rostberéttigad medlem av féreningen. Arbetstagare inom
foreningen far dock inte véljas till ledamot av styrelsen, valberedningen eller till revisor i féreningen.

21§ Arenden vid arsmotet

Vid arsmétet skall foljande behandlas och protokollforas:
1. Faststillande av rostlangd for motet.
2. Val av ordforande och sekreterare for motet.

3. Val av protokolljusterare och rostriknare.



4. Friga om motet har utlysts pé ritt sitt.
5. Faststéllande av foredragningslista.
6. a) Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetséaret,

b) Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrik-
ning) for det senaste rdkenskapséret.

7. Revisorernas berittelse dver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rikenskapsaret.

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
9. Faststéillande av medlemsavgifter.

10. Faststéllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande verksamhets-
/rdakenskapsaret.

11. Behandling av styrelsens forslag och i rétt tid inkomna motioner.
12. Val av
a) foreningens ordférande for en tid av 2 &r;

b) 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av 2 &r;

¢) 1 revisor for en tid av 2 ar. I detta val fér inte styrelsens ledaméter delta;
d) 1 ledamot i valberedningen for en tid av 2 ér,

¢) beslut om val av ombud till SDF-méten (och ev andra mdten dér foreningen har rétt att
representera med ombud);

13. Ovriga fragor.

22 § Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra &rsmdte nir en revisor eller minst en tiondel av féreningens
rostberdttigade medlemmar begér det. Sddan framstéllning skall avfattas skriftligen och innehalla skilen
for begéran.

Nar styrelsen mottagit en begidran om extra arsmote skall den inom 14 dagar utlysa sddant méte att hallas
inom tvad manader fran erhéllen begiran. Kallelse med forslag till foredragningslista for extra arsmate
skall vara tillgédnglig for medlemmarna senast sju dagar fore métet. Vidare skall kallelsen med forslag till
foredragningslista anslas pa annan lamplig plats.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsmoéte far de som gjort framstéllningen vidta atgarder
enligt foregdende stycke.

Vid extra arsméte far endast det som foranlett matet upptas till behandling.

Om rostritt pa extra &rsmdte och om beslutsméssighet vid sddant mote géiller vad som sédgsi 17 § och 18

§.

VALBEREDNINGEN



23§ Sammansittning, aligganden

Valberedningen bestér av en eller fler valda av arsmotet.

Valberedningen skall senast 2 veckor fore drsmétet tillfrdga dem vilkas mandattid utgar vid motets slut,
om de vill kandidera for nésta mandattid.

Senast 2 veckor fore arsmotet skall valberedningen meddela rostberdttigade medlemmar sitt forslag.

REVISOR

24 § Revision

Revisorn har ritt att fortlopande ta del av féreningens rdkenskaper, arsmotes- och styrelseprotokoll och
ovriga handlingar.

Foreningens rikenskaper skall vara revisorn tillhanda senast en méanad fore drsmotet.

Revisorn skall granska styrelsens forvaltning och rikenskaper for det senaste verksamhets- och
rakenskapsaret samt till styrelsen 6verlamna revisionsberattelse senast 14 dagar fore arsmotet.

STYRELSEN

25§ Sammansattning

Styrelsen bestér av ordférande samt 2 dvriga ledaméter.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sddan ledamot har inte rostratt men kan efter beslut av
styrelsen ges yttrande- och forslagsritt. Han far utses till befattning inom styrelsen.

26 § Styrelsens aligganden

Nar arsméte inte dr samlat &r styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for foreningens
angeldgenheter.

Styrelsen skall - inom ramen for RF:s, vederborande SF:s och dessa stadgar - svara for foreningens
verksambhet enligt faststdllda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sérskilt att

» tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regler iakttas,
«  verkstilla av arsmotet fattade beslut,

*  planera, leda och fordela arbetet inom foreningen,

» ansvara for och forvalta foreningens medel,

» tillstilla revisorn rikenskaper m m enligt 24 §, och

+  forbereda arsmote.

Ordforanden ar foreningens officiella representant. Ordforanden skall leda styrelsens forhandlingar och
arbete samt dvervaka att foreningens stadgar och 6vriga for foreningen bindande regler och beslut



efterlevs. Styrelsen skall besluta om fordelning av arbetsuppgifterna i 6vrigt. Har inte annat beslutats
ankommer nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren

» forbereda styrelsens sammantriaden och foreningens méten,
»  fora protokoll over styrelsens sammantriaden,

» setill att foreningens handlingar hélls ordnade och forvaras pé ett
betryggande sétt samt ansvara for att féreningens historia dokumen-
teras,

» se till att fattade beslut har verkstillts,

* om ordf6randen inte bestimmer annat, underteckna utgdende
handlingar,

» arligen uppritta forslag till verksamhetsberittelse for foreningen.

Kassoren

» ansvara for medlemsforteckning och se till att medlemmarna betalar
beslutade avgifter till foreningen,

» se till att foreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrotts-
organisationer m.fl,

»  svara for foreningens bokforing skots vilket innebér skyldighet att fora
bok 6ver foreningens rikenskaper,

» setill att det &rligen uppréttas balans- samt resultatrakningar,
» utarbeta underlag for budget och budgetuppfoljning,
* ansvara for att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas i ratt tid,

* iforekommande fall upprétta och avge allmén sjdlvdeklaration,
sarskild uppgift, kontrolluppgifter, uppbordsdeklarationer och
ovriga foreskrivna uppgifter inom skatte- och avgiftsomradet,

»  fora inventarieforteckning, i vilken ocksa av foreningen forvirvade
priser infors,

» se till att sdvil foreningens medlemmar i foreningens verksamhet
som foreningens byggnader, idrottsmateriel, priser och dvriga
tillhorigheter ar forsdkrade pé ett betryggande sétt.

27 § Kallelse, beslutsmassighet och omrostning

Styrelsen sammantrader pé kallelse av ordféranden, eller dd minst halva antalet ledaméter har begért det.

Styrelsen ar beslutsméssig nér samtliga ledamoter kallats och d& minst halva antalet ledamoter ar
narvarande. For alla beslut krdvs att minst hilften av styrelsens samtliga ledaméter dr ense om beslutet.
Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.

I bradskande fall far ordféranden besluta att 4rende skall avgoras genom skriftlig omrostning eller vid
telefonsammantrade. Om sérskilt protokoll inte upprittas skall sddant beslut anmélas vid det ndrmast
dérefter foljande sammantréadet.



Vid sammantriade skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av motesordféranden och av en sérskilt
utsedd protokolljusterare. Avvikande mening skall antecknas till protokollet.

28 § Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far overlata sin beslutanderitt i drenden eller i vissa grupper av drenden till, kommitté eller annat
organ eller till enskild medlem eller anstilld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregdende stycke skall fortlopande underratta
styrelsen hdrom.

29 § Bildande och nedlaggning av sektion

Beslut om bildande eller nedldggning av sektion fattas av foreningens drsmote eller extra &rsmote som
sammankallats for provning av sddan fraga.

TVIST

33§ Skiljeklausul

Talan i tvist mellan medlem och féreningen fér inte véickas vid allmén domstol. Sadan tvist skall, utom i
fall d& annan sérskild ordning &r foreskriven i RF:s eller SF:s stadgar, avgoras enligt lagen om
skiljeforfarande. Dock skall foljande gilla rorande kostnaderna for skiljeforfarandet. Vardera parten svarar
for egna kostnader liksom for kostnaderna for den skiljeman man utsett. Ordférandens kostnader,
inklusive kostnaderna for eventuell sekreterare, delas lika mellan parterna.

Idrott &r fysisk aktivitet. Kroppen &r skapad for aktivitet. Darfor &r idrott bra och utvecklande for oss
manniskor. Genom idrottsverksamheten trénar vi och utvecklar kroppen sé att vi mar bra och kan prestera
mera savil pa idrottsbanan som i vardagen. Detta giller inte minst dem som har fysiska handikapp.



